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Augenblickliche Tätigkeiten 
 

seit 2014 Freier Videoreporter für diverse Agenturen. Start des 
multimedialen Portals TV Rekord (Duisburg) in Eigenregie. 

seit 2010 Freie Mitarbeit Radio 700. 
 

 

Werdegang 
 

2013 Zweitägige Seminare „Kundenakquise: Kunden finden – Kunden binden“ 
und „Marketing - Kunden richtig ansprechen“ am Weiterbildungsinstitut 
Oberhausen. Halbtagesseminar „Existenzgründungs-Einführung” an der IHK 
Duisburg. 

2011-13 Freie Mitarbeit für die Zeitschrift Forum - Das Wochenmagazin. 

2011-12 Freie Mitarbeit Deutschlandradio. 

2002-12, 1994-99 Pressewart Tischtennis-Abteilung Spvgg. Sterkrade-Nord. 

2010 Tagesseminare „Grundlagen der digitalen Fotografie“ und „Sport- und 
Actionfotografie“ an der Fotoakademie Westfalen, Wochenseminar 
„Professionelles Internetpublishing mit Dreamweaver“ an der VHS 
Duisburg. 

2009 Tagesseminar „Gute PR-Texte und effektive Öffentlichkeitsarbeit” an der 
VHS Duisburg. 

seit 2005 freiberufliche journalistische Tätigkeit. 

2003-2005 16-monatige Weiterbildung zum Web-TV-Reporter (entspricht 
Videojournalist) bei TV-Emscher-Lippe, Softwareschulung in den 
Programmen MediaStudio,  Photoshop, Office, FreeHand und HomeSite 
(html). 

1995-2003 freiberufliche journalistische Tätigkeit. 

1995 dreimonatiges Praktikum bei tv.münchen. 

1990-95 freiberufliche journalistische Tätigkeit überwiegend im Lokalfunk 
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(Antenne Ruhr) mit dem Schwerpunkt Kommunalpolitik.  

1993-95 regelmäßiges privates Sprechtraining. 

1993 Seminar „Sprechausbildung“ im Rundfunkbildungszentrum Dortmund. 

1990-91 Jeweils ein Semester Betriebswirtschaftslehre/Buchhaltung an der VHS 
Duisburg. 

1980-90 Journalistik-Studium (Zweitfach Englisch) an der Universität Dortmund. 
Daneben diverse Tätigkeiten als freier Mitarbeiter, u.a. für die Neue Ruhr 
Zeitung, die WDR-Hörfunksendung „Quintessenz“ und die Zeitschrift 
Revier Sportschau. 

1985 Auslandssemester an der Universität Leeds, Hospitanz bei BBC Radio 
Leeds. 

1983-84 Volontariat bei der größten deutschen Regionalzeitung WAZ, Praktikum 
beim Presseamt der Stadt Moers. 

1979-80 Studium der Anglistik und Germanistik für das Lehramt Sekundarstufe II an 
der Universität/Gesamthochschule Duisburg. 

1978-79 Wehrdienst als Schreibfunker in Delmenhorst und Wesel (Raketen-
Artillerie). 

1969-78 Leibniz-Gymnasium in Duisburg-Hamborn mit abschließendem Abitur. 

1966-69 Volksschule in Duisburg-Hamborn und –Meiderich. 

 

  30.4.1959 in Duisburg 


